
ISTRUZIONI PER UN USO SOSTENIBILE DEI CELLULARI DURANTE LE USCITE 
DIDATTICHE 
 

La commissione Epolicy intende diffondere queste istruzioni per un uso sostenibile e 
salutare dei cellulari da parte degli alunni/e durante le uscite didattiche: è rivolto agli 
alunni/e, ai docenti accompagnatori e ai genitori. Lo scopo è quello di dare seguito, anche 
durante le attività fuori dall’aula, agli obiettivi di educazione all’uso consapevole, sano e 
rispettoso dei cellulari e dei social: obiettivi che perseguiamo quotidianamente   con le 
attività direttamente e trasversalmente legate all' Epolicy, all’educazione all’affettività e 
all’educazione civica, che proseguono anche durante le uscite didattiche, coerentemente 
con il Patto di Corresponsabilità e il Regolamento per la prevenzione al Cyberbullismo. 

 
-​ Durante il viaggio:  i cellulari  possono rimanere nello zaino per una parte del viaggio, 

nella parte sotto del pullman;  durante la sosta gli alunni potranno parlare con le 
famiglie. 

-​ Durante il pranzo e la cena: è consigliato il  non utilizzo. 
-​ Nelle camere: è consigliato limitare l’uso per non più di 30 min. Si ricorda che, in 

riferimento al Regolamento per la prevenzione al Cyberbullismo e alle sue sanzioni, 
è vietato  scattare e diffondere foto e video nel rispetto della privacy. Dopo una certa 
ora, è consigliabile invitare gli alunni a tenere  i cellulari spenti nelle borse. 

-​ Durante il giorno si consiglia un uso limitato del cellulare in base alle indicazioni 
dell’insegnante (foto, video durante le varie attività). 

 
Si richiede la collaborazione delle famiglie per sensibilizzare i propri figli per un uso corretto 
del cellulare. 
 
La commissione Epolicy-Cyberbullismo. 
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